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Stage de troisième : formats hybride ou distanciel 
 
1- Les sites pour trouver des stages en présentiel :  
- https://www.monstagedetroisieme.fr/ pour les collégiens en REP et REP+  
- https://www.stagedecouverte.fr/ pour tous les collégiens 
 
2- Les modules stages de 3e proposés par les partenaires / les semaines complètes  
Prendre contact directement avec les partenaires dont les coordonnées sont communiquées dans le tableau.  
 
Pour tout complément d’information vous pouvez également nous joindre à l’adresse : dafpic-mee@ac-lyon.fr 
 

Thématique Partenaire 
Durée 

Et modalités pédagogiques (dont nombre 
d’élèves) 

Déroulé 

Découverte professionnelle / Codes en entreprise 

Découverte 
professionnelle  

 
Les Entreprises pour la Cité (LEPC) – Innov Avenir 
 
Damien DELURIER 
Chef de projet RSE 
07 76 01 66 96 
damien.delurier@reseau-lepc.fr 
 
Pour les inscriptions : 
https://www.innovavenir.com/mag/actualites/innov-ton-stage-
la-solution-live-de-decouverte-du-monde-professionnel 
 

 

 
En distanciel : 6 à 10 sessions de 1h00 sont 
proposées sur chacune de ces quatre 
semaines de stage : 
 
- Du 14 au 18 Décembre 2020 
- Du 1 au 5 Février 2021 
- Du 8 au 12 Février 2021 
- Du 15 au 19 Février 2021 
 
 

 

3 ateliers disponibles : 

- DécouvPro1 : Stéréotypes et mixité 
#métiersgenrés   #èrenumérique   #diversité ] >  

1 à 2 fois dans la semaine 

- DécouvPro2 : Rencontre avec des pros 
#métiersdigitalisés  #métiersdedemain ]  > 

3 à 6 fois dans la semaine, avec des professionnels différents à chaque 
créneau 

- DécouvPro3 : Savoir-être et codes du monde du travail [#softskills ] 
> 

1 à 2 fois dans la semaine 

Découverte 
professionnelle  

 
Les Entreprises pour la Cité (LEPC)  
 
Damien DELURIER 
Chef de projet RSE 
07 76 01 66 96 
damien.delurier@reseau-lepc.fr 
 
 
 

 
Durée : 2 heures par atelier en présentiel 

 
2 ateliers disponibles : 
- Se découvrir, identifier ses talents et compétences, déjouer 

l’autocensure lors des choix d’orientation. 

- Permettre la rencontre avec le monde de l'entreprise via l’intervention 
d’un professionnel, découvrir les métiers et parcours des collaborateurs 
et collaboratrices. 

https://www.stagedecouverte.fr/
mailto:dafpic-mee@ac-lyon.fr
https://www.innovavenir.com/mag/actualites/innov-ton-stage-la-solution-live-de-decouverte-du-monde-professionnel
https://www.innovavenir.com/mag/actualites/innov-ton-stage-la-solution-live-de-decouverte-du-monde-professionnel
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Découverte 
professionnelle 

 
JobIRL 
 
Contact : Elise Desprez 
Déléguée Régionale Auvergne-Rhône-Alpes 
07 86 55 36 68 | 04 72 82 34 44 |  
  
165, Avenue du Maréchal Saxe 69003 Lyon 
 
https://www.jobirl.com/ 

 
Durée : 3h par atelier 

 
5 ateliers possibles : 
- "Je découvre le monde professionnel" 

- "J'explore la diversité du monde professionnel" 

- "Je crée mon entreprise" OU "Je découvre le numérique" 

- "J'échange avec un pro" 

- "Je partage ce qui m'inspire" 

Découverte 
professionnelle 

 
Myfuture 
 
Contact : Gwendoline LE COAT 
Relations institutionnelles et partenariats locaux  
06 77 56 20 65 

 
Myfuture anime le dispositif stagedecouverte.fr avec 
l’association Moi dans 10 ans  
 
https://www.myfutu.re/ 
 

 
Stage virtuel d’1 semaine (pour 3000 
connexions) ou à la carte 
Du 14 au 18 Décembre 2020 : alimentation, 
agro alimenatire 
Du 1 au 5 Février 2021 : industrie 
Du 8 au 12 Février 2021 : numérique 
 
OU 
Des live métiers les jeudis et vendredis après 
midi 

 
Plusieurs types de modules proposés sur la semaine : 

- Live métiers : temps d'échanges entre un professionnel et les 
élèves qui viennent le questionner sur son métier et son 
parcours; 

- Visites virtuelles d'entreprises en direct; 
- Ateliers et conférences 

 
 
Possibilité de ne s’inscrire que sur certains modules dans la semaine  
 

Découverte 
professionnelle 

 
100 000 Entrepreneurs 
 
Marilyn de Cremoux  
06 52 35 44 76 
marilyn.decremoux@100000entrepreneurs.com 
 
Inscription en ligne : 
https://gestion.100000entrepreneurs.com/enseignant/inscripti
on 
 
 

 
Durée : 2h 
 
Des entrepreneurs bénévoles témoignent 
(mise en contact avec l’enseignant en amont 
de l’intervention pour la préparer).  
15 jeunes mini. 40 maxi 
 

 
Témoignage d’un entrepreneur ou intrapreneur en classe ou en visio  

https://www.jobirl.com/
http://stagedecouverte.fr/
https://www.myfutu.re/
mailto:marilyn.decremoux@100000entrepreneurs.com
https://gestion.100000entrepreneurs.com/enseignant/inscription
https://gestion.100000entrepreneurs.com/enseignant/inscription
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Découverte 
professionnelle 

EPA 
 
Clarisse YVOREL 
Coordinatrice territoriale du Rhône 
Tél : 07 68 55 42 84 
Email : c.yvorel@epa-aura.fr 
 
Inscription : 
https://docs.google.com/forms/d/1zyfJkFQcVTVb0fzL3POCo
2yiuZeNs5U1CuVJwcFFLCQ/viewform?edit_requested=true 

 
Durée : 24h à 35h 
 

Mini Entreprise M :  
- Découverte de l’entreprise à travers un défi et une collaboration directe 

avec des dirigeants et/ou salariés. 
 
Réalisation : prototype, maquette, business plan 

Découverte 
professionnelle 

 
Viens voir mon taf 

Responsable de l'antenne AURA 
Marion SELS 
Mail :marion@viensvoirmontaf.fr 

 

 
Durée : 1 journée 

Modules pédagogiques transversaux sur différents types de métiers :  
- « Création/expression » : métiers de la communication, arts, mode, etc. 
- « Aider les autres » : métiers du médico-social, juridique, éducation, 

politique 
- « Métiers du futur » : nouvelles technologies et métiers de la transition 

écologique & solidaire 
- « Âme d’entrepreneur·e » : découverte des métiers de la finance, 

comptabilité, ressources humaines, etc. 
- « En mouvement » : métiers qui se déroulent hors les murs d’un bureau 

(transports, animation, sport, logistique, BTP…) 

Découverte 
professionnelle 

 
Objectif pour l’emploi 
Julie De Araujo,  
 
Objectif Pour l'Emploi, Cité des Entreprises - 66 av. Jean 
Mermoz - 69008 Lyon 
Tél. : 04 78 77 35 59 
jdearaujo@objectifpouremploi.fr 

Inscription :  https://forms.gle/numZRjf1T8MHdJEH7 

 

 
Durée : 3h 

 
Découvrir les métiers du numérique sous forme d’ateliers, de visites, de 
témoignages… 
 

mailto:marion@viensvoirmontaf.fr
https://forms.gle/numZRjf1T8MHdJEH7
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Découverte 
professionnelle 

 
FACE Grand Lyon 
 
Fanny CHAUSSIS 
FACE Grand Lyon  
17 rue Jean Bourgey, 69100 Villeurbanne 
f.chaussis@fondationface.org  
 

 
Durée : 2h, en présentiel ou distanciel 
 
Animation par FACE Grand Lyon et un 
collaborateur.trice d’entreprise 
 
 

DECOUVERTE PROFESSIONNELLE : 
 
Cet atelier a pour objectif d’aider les élèves à appréhender le monde 
économique, à découvrir différents secteurs d’activité, ainsi que les 
nombreux métiers au sein de l’entreprise notamment ceux de demain. Il 
permet aussi aux jeunes de développer leur connaissance relative au 
fonctionnement d’une entreprise (les différents services, les statuts des 
entreprises…). Enfin, l’atelier a pour but de préparer les jeunes à leur 
recherche de stage et à l’issue de leur formation de recherche d’emploi via 
l’apprentissage des outils de savoir-faire (CV, lettre de motivation, travail 
sur compétences/qualités…) et de savoir-être (simulation d’entretien…). 
 

Découverte 
professionnelle 

 
Crée ton avenir 
 
Isabelle ANDRIEU 
Déléguée générale 
iandrieu@cree-ton-avenir.fr 
06 60 16 69 78 
 

 
Durée : 3h en présentiel ou distanciel 

 
Comprendre l’enjeu de l’accompagnement à l’orientation 

Découvrir le monde professionnel : les types de structures, les secteurs 
d’activité, les motivations au travail, les fonctions dans l’entreprise 

Découverte 
professionnelle 

 
ONISEP 
 
Sélection de ressources pédagogiques et de vidéos 
 

 
Document consultable dans une version qui 
sera régulièrement enrichie de nouvelles 
propositions nationales et régionales :  
 
www.onisep.fr/un-stage-pas-comme-les-
autres 
 

 
Support Onisep « Un stage pas comme les autres » : 

- Une proposition de scénario pédagogique d’une durée d’une 
semaine, adaptable par vous-même et les équipes pédagogiques de 
votre établissement ; 

- Des Live avec des professionnels / professionnelles de 6 
entreprises ;  

- Des propositions (gratuites) faites par des partenaires privés et 
associatifs ; 

- Une sélection de ressources pédagogiques et de vidéos. 
 

Codes en entreprises / 
Mieux se connaître et 
s’adapter en entreprise 

 
Les Entreprises pour la Cité (LEPC)  
 
Damien DELURIER 
Chef de projet RSE 
07 76 01 66 96 
damien.delurier@reseau-lepc.fr 
 
 

 
Durée : 2 heures par atelier en présentiel 

 
Découvrir les savoir-êtres professionnels et soft skills attendus en 
entreprise avec un collaborateur/collaboratrice, travail sur la 
communication verbale et non verbale 
 

mailto:iandrieu@cree-ton-avenir.fr
http://www.onisep.fr/un-stage-pas-comme-les-autres
http://www.onisep.fr/un-stage-pas-comme-les-autres
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Codes en entreprises / 
Mieux se connaître et 
s’adapter en entreprise 

 
100 000 Entrepreneurs 
 
Marilyn de Cremoux  
06 52 35 44 76 
marilyn.decremoux@100000entrepreneurs.com 
 
Inscription en ligne : 
https://gestion.100000entrepreneurs.com/enseignant/inscripti
on 
 

 
Durée : 2h 
Sur la base d’un calendrier mardi et jeudi 
après-midi (14h00 16h00) 
 
Echange en amont avec l’intervenant / 
100 000 entrepreneurs / enseignant pour 
préparer l’intervention 
 
 

 
Visio thématique : Softskills : révéler et valoriser ses compétences 
personnelles  

Codes en entreprises / 
Mieux se connaître et 
s’adapter en entreprise 

 
FACE Grand Lyon 
 
Fanny CHAUSSIS 
FACE Grand Lyon  
17 rue Jean Bourgey, 69100 Villeurbanne 
f.chaussis@fondationface.org  

 
Durée : 2h, en présentiel ou distanciel 
 
Animation par FACE Grand Lyon et un 
collaborateur.trice d’entreprise 
 
 

CODES EN ENTREPRISES : 
 
Cet atelier a pour objectif de permettre aux élèves de découvrir et 
d’appréhender les notions de codes et valeurs en entreprise via une 
pédagogie interactive et ludique et des outils adaptés à l’âge des élèves, 
ainsi que par les témoignages de collaborateur.trice.s d’entreprises.  
 
Cet atelier permet de faire le lien entre les codes requis dans le monde 
éducatif et ceux attendus dans l’entreprise. 
 

Codes en entreprises / 
Mieux se connaître et 
s’adapter en entreprise 

 
Viens voir mon taf 

Responsable de l'antenne AURA 
Marion SELS 
Mail :marion@viensvoirmontaf.fr 

 

 
Durée : 1 journée ou ½ journée 

 
Module pédagogique sur la découverte de soi-même et des codes du 

monde du travail : 

- Se connaître, prendre confiance en soi & affiner son projet d’orientation 

- Préparer ses candidatures : CV, LM et se présenter à l’oral 

- Découvrir les codes du monde du travail 

 

Entrepreneuriat 

Entrepreneuriat 

 
EPA 
 
Clarisse YVOREL 
Coordinatrice territoriale du Rhône 
Tél : 07 68 55 42 84 
Email : c.yvorel@epa-aura.fr 
 

 
Durée : 4h 

 
Mini Entreprise XS : 
- Découverte de l’entreprise à travers un défi et une collaboration directe 

avec des dirigeants et/ou salariés.  
 
Réalisation : présentation orale -> ébauche de projet 

mailto:marilyn.decremoux@100000entrepreneurs.com
mailto:marion@viensvoirmontaf.fr


 

Version du 13 janvier 2021                                                                                                                                                                                                                                                6/9 
 

Entrepreneuriat 

EPA 
 
Clarisse YVOREL 
Coordinatrice territoriale du Rhône 
Tél : 07 68 55 42 84 
Email : c.yvorel@epa-aura.fr 
 

 
Durée : 1 journée 

 
Mini Entreprise S : 
- Découverte de l’entreprise à travers un défi et une collaboration directe 

avec des dirigeants et/ou salariés.  
 
Réalisation : présentation orale -> concept en réponse au défi.  

Entrepreneuriat 

100 000 Entrepreneurs 
 
Marilyn de Cremoux  
06 52 35 44 76 
marilyn.decremoux@100000entrepreneurs.com 
 
Inscription en ligne : 
https://gestion.100000entrepreneurs.com/enseignant/inscripti
on 
 

 
Durée : 2h 
 
Echange en amont avec l’intervenant / 
100 000 entrepreneurs / enseignant pour 
préparer l’intervention 
 
 

 
Témoignage d’un entrepreneur ou intrapreneur en classe ou en visio 

Economie sociale et solidaire (ESS) 

Economie sociale et 
solidaire (ESS) 

 
Enactus 
 
Mme Moreau Cédriane 
Tel : 06 23 85 49 80 
Mail : cmorau@enactus.fr 
 
 

 
Durée : 3h  
En présentiel ou distanciel 
 

 
Atelier de découverte des Objectifs de Développement Durable et des 
initiatives proposées par l’Economie Sociale et Solidaire 

Economie sociale et 
solidaire (ESS) 

 
100 000 Entrepreneurs  
 
Marilyn de Cremoux  
06 52 35 44 76 
marilyn.decremoux@100000entrepreneurs.com 
 
Inscription en ligne : 
https://gestion.100000entrepreneurs.com/enseignant/inscripti
on 
 

 
Durée : 2h 
En présentiel ou distanciel 
 
Echange en amont avec l’intervenant / 
100 000 entrepreneurs / enseignant pour 
préparer l’intervention 
 
 
 

Visio thématique : A la découverte d’une entreprise à impact 

mailto:marilyn.decremoux@100000entrepreneurs.com
mailto:cmorau@enactus.fr
mailto:marilyn.decremoux@100000entrepreneurs.com
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Economie sociale et 
solidaire (ESS) 

 
ESPER 
 
Mathieu Robert 
Chargé de mission - Sensibilisation et éducation à l'ESS 
07 57 47 95 23     
 
mrobert@cress-aura.org 

 
En cours de création, module animé par 
ESPER ou clé en main pour les enseignants 

 
modules de découverte de l’ESS et des métiers : 
https://ressourcess.fr/ressources/ 
 

Economie sociale et 
solidaire (ESS) 

 
Viens voir mon taf 

Responsable de l'antenne AURA 
Marion SELS 
Mail :marion@viensvoirmontaf.fr 

 

 
Durée : 1 journée ou ½ journée 
 
Avec l’intervention d’au moins un·e 
professionnel·le 
 
 

 
Découverte du secteur de l’ESS : caractéristiques & spécificités, modèles 
d’entreprises et d’organisations du travail, diversité des métiers.  

Lutte contre stéréotypes de genre et discriminations 

Lutte contre les 
stéréotypes de genre 

 
Les Entreprises pour la Cité (LEPC)  
 
Damien DELURIER 
Chef de projet RSE 
07 76 01 66 96 
damien.delurier@reseau-lepc.fr 
 

 
Durée : 2h en présentiel 

 
Intervention et témoignage d’un binôme femme-homme du monde de 
l’entreprise afin de lutter contre les stéréotypes fille-garçon dans les choix 
d’orientation et faire évoluer les représentations femme-homme en 
entreprise. 

Lutte contre les 
stéréotypes de genre / 
discriminations 

 
100 000 Entrepreneurs  
 
Marilyn de Cremoux  
06 52 35 44 76 
marilyn.decremoux@100000entrepreneurs.com 
 
Inscription en ligne : 
https://gestion.100000entrepreneurs.com/enseignant/inscripti
on 
 

 
Durée : 2h en présentiel ou en visio 
 
Echange en amont avec l’intervenant / 
100 000 entrepreneurs / enseignant pour 
préparer l’intervention 
 
 
 
 

 
Témoignage d’une entrepreneure ou intrapreneure en classe ou en visio, 
comme rôle modèle 

https://ressourcess.fr/ressources/
mailto:marion@viensvoirmontaf.fr
mailto:marilyn.decremoux@100000entrepreneurs.com
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Lutte contre les 
stéréotypes de genre / 
discriminations 

 
FACE Grand Lyon 
 
Fanny CHAUSSIS 
FACE Grand Lyon  
17 rue Jean Bourgey, 69100 Villeurbanne 
f.chaussis@fondationface.org 

 
Durée : 2h, en présentiel  
 
Animation par FACE Grand Lyon 

 
LUTTE CONTRE LES STEREOTYPES DE GENRE ET LA 
DISCRIMINATION : 
 
Cet atelier permet de sensibiliser les jeunes à la prévention des 
discriminations, à la promotion de la diversité et au respect des 
différences.  
Il a pour objectifs de changer les représentations et les préjugés, de 
prévenir les discriminations et le racisme et de favoriser le « vivre 
ensemble ». 
 
Deux ateliers sont proposés : 
Atelier 1 : Sensibilisation des jeunes à l’égalité de traitement, au racisme 
et à la diversité via des outils pédagogiques ludiques (quizz, vidéos, 
jeux…). 
Atelier 2 : Atelier créatif de production pour permettre aux jeunes de 
réfléchir ensemble aux solutions permettant de construire un monde plus 
respectueux des valeurs humaines et citoyennes. 
 

Lutte contre les 
stéréotypes de genre / 
discriminations 

 
Viens voir mon taf 

Responsable de l'antenne AURA 
Marion SELS 
Mail :marion@viensvoirmontaf.fr 

 

 
Durée : 2h 

 
Deux ateliers possibles : 
 

- Travailler sur l’égalité femmes-hommes dans le monde du travail et 
sur les stéréotypes de genre associés aux métiers. Découverte des 
métiers en lien avec ces problématiques. 

- La lutte contre les discriminations : cadre légal et application dans le 
monde du travail. Découverte des métiers en lien avec ces 
problématiques. 

 
 

mailto:marion@viensvoirmontaf.fr
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Culture numérique 

Culture numérique 

 
Les Entreprises pour la Cité (LEPC)  
 
Damien DELURIER 
Chef de projet RSE 
07 76 01 66 96 
damien.delurier@reseau-lepc.fr 
 

 
Durée : 2h par atelier en présentiel 

Développer l’esprit critique vis-à-vis des outils numériques et de leurs 
pratiques au quotidien, parler de la place du numérique dans nos vies et 
son impact. 
 
5 ateliers disponibles : 
1) la data et la notion de donnée, 
2) Identité numérique et réseaux sociaux,  
3) Infos, médias et fake news,  
4) Citoyens du numérique,  
5) Eclaireurs de l’Intelligence Artificielle 

Culture numérique 

 
100 000 Entrepreneurs  
 
Marilyn de Cremoux  
06 52 35 44 76 
marilyn.decremoux@100000entrepreneurs.com 
 
Inscription en ligne : 
https://gestion.100000entrepreneurs.com/enseignant/inscripti
on 
 

 
Durée : 2h  
 
Echange en amont avec l’intervenant / 
100 000 entrepreneurs / enseignant pour 
préparer l’intervention 
 
 

 
Deux formats possibles : 
 

- Témoignage de professionnels du numérique 
- Visio thématique : l’Intelligence Artificielle dans mon quotidien ? 

Quels métiers ? 

Prise de parole en public 

Prise de parole en public 

 
Parléo 
 
Charlotte GAILLARD 
charlotte@parleo.org 
06 77 57 80 87 
 
Alice PRINET 
alice@parleo.org 
07 86 18 65 69 
 

 
Durée : 2h 

 
Cet atelier de 2 heures mis en œuvre directement par les enseignants 
auprès de leurs élèves, a pour objectif d’entraîner les jeunes à l'oral de 
façon active et ludique. 

 

 

mailto:marilyn.decremoux@100000entrepreneurs.com
mailto:charlotte@parleo.org
mailto:alice@parleo.org

