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EAFC – P- 

 

Code Libellé P-ENSEIGNEMENT DE SPE. EPS PRAT. CULT. SPORT EPPCS Nbre places Durée (en h) Durée (en mois) 

22A0100349  25 30 5 

Objectif 

D’actualiser leur projet EPS spécifique à cet enseignement et répondre aux attentes intentionnelles 
De construire et partager des contenus théoriques pour les 15 domaines à traiter en première et en terminale 
De mutualiser leurs expériences 
De construire des ressources pour préparer leurs élèves aux épreuves écrites et orales certificatives. 

 

Public cible 
Professeurs d’EPS des lycées disposant de l’enseignement de spécialité EPPCS, désignés par les IA-IPR 
d’EPS 

 

 
 

Légende :    Formation  Transférabilité  Personnalisation  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

MF1-EEPCS APPORT THEO ACTUALISATION 

PROJET PEDA 

Objectifs : Elaboration de contenus 
théoriques en lien avec le 
programme 

 
 

Durée : 6 h 

Modalité : présentiel 

MF2-ENRICHIR THEO. ADAPTER PROJET 

TRAVAILLER EVAL 

Objectifs : Analyser, mutualiser, compléter et 

valider collectivement les objets de transférabilité 

(projets, contenus théoriques, sujets blancs, carnet 

de suivi, et étapes de la démarche de projets). 
Mise à disposition des livrables dans l’espace tribu 
dédié 

 
 

Durée : 6h 

Modalité : présentie 

MT1-POUR UNE MISE EN ŒUVRE DANS SON 

EPLE 

Objectifs : Faire évoluer son projet en équipe et 

concevoir des contenus théoriques. Elaboration du 

carnet de suivi et de sujets blancs Définir les 

étapes pour engager l’élève dans la démarche de 

projet 

 
 

Durée : 12h 

Modalité : hybride 

MP1-PERSONNALISATION DU PARCOURS 

Objectifs : Finaliser et éprouver les sujets, 
les contenus théoriques construits collectivement 

ainsi que les étapes pour engager l’élève dans la 

démarche de projet, et le carnet de suivi. 

 

 
 

Durée : 6 h 

Modalité : Distanciel 


