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Code Libellé Nbre places Durée (en h) Durée (en mois)
22A0100428 DIVERSIFIER A LA LUMIERE DES NEUROSCIENCES 25 25 12

Objectif
A la fin du parcours, les participants connaitront les dernières avancées de la recherche concernant l'apport des sciences
cognitives dans l'apprentissage des LVE. Ils seront capables de diversifier leurs pratiques à la lumière des sciences
cognitives.

Public cible Professeurs de LVE-collèges et lycées.

Légende : Formation Transférabilité Personnalisation

MF1-PRESENTATION DU PARCOURS

Objectifs : Présenter les attentes et objectifs
du parcours

Durée : 1 h
Modalité : Classe virtuelle à distance

MF3-LES RITUELS EN COURS DE LANGUES

Objectifs : Diversifier les pratiques et
accompagner l'élève dans ses apprentissages.

Durée : 3 h
Modalité : Présentiel avec formateur

MF2-APPORT DES SCIENCES COGNITIVES EN
LVE
Objectifs : Informer sur les processus
impliqués dans l'apprentissage des LVE et
déconstruire les neuromythes.

Durée : 3 h
Modalité : Distanciel synchrone, classe
virtuelle, même jour que MF1

MF4-ACCOMPAGNER ET DIVERSIFIER

Objectifs : Apprendre à différencier au service
des apprentissages.

Durée : 6 h
Modalité : Présentiel

MT1-INTEGRER LES RITUELS DANS SA
PRATIQUE
Objectifs : S'approprier et tester des rituels,
analyser sa pratique professionnelle
Durée : 3 h
Modalité : Présentiel sans formateur à l’issue
du MF3

MF5-MEMORISATION ET NEUROSCIENCES

Objectifs : Apports théoriques des sciences
cognitives

Durée : 3 h
Modalité : Présentiel
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MT2-DEVELOPPER DES STRATEGIES
DIVERSES
Objectifs : S'approprier et concevoir des outils
autour de la mémorisation
Durée : 3 h
Modalité : Présentiel sans formateur à l’issue
du MF5

MF6-ECHANGE DE PRATIQUES ET RETOUR
SUR LIVRABLES

Objectifs : Évaluation des livrables, pistes de
réflexion, auto-analyse des pratiques

Durée : 3 h
Modalité : Présentiel

MP-SCIENCES COGNITIVES-L'ATTENTION A
L'ECOLE

Objectifs : Pour aller plus loin, parcours
M@gistere : l’attention pour mieux apprendre.

Durée : 4 h
Modalité : Distanciel asynchrone.


