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Code POUR UNE DEMARCHE APPRENANT AU SEIN DE LA CLASSE Nbre places Durée (en h) Durée (en mois) 

 POUR UNE DEMARCHE APPRENANT AU SEIN DE LA CLASSE 30 24 12 

Objectif 

Concevoir une architecture de classe et proposer des activités qui permettent deconsolider, voire de réparer les 
fonctions exécutives des enfants. -Développer l’autonomie des enfants pour qu’ils (re)trouvent leur motivation 
intrinsèque et permettre ainsi l’enrichissement du langage et l’acquisition des fondamentaux.  

 

Public cible Les enseignants de maternelle et leur ATSEM  

 
 

Légende :    Formation  Transférabilité  Personnalisation  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

MF1-AUTONOMIE POUR DEVELOPPER 

FONCTIONS EXECUTIVES 

Objectifs : Identifier et mesurer l’impact des 

fonctions exécutives dans les capacités 

d’apprentissage Accueillir les enfants au 

stade où ils sont  
 

Durée :  4h 

Modalité : 3h en présentiel  

+ 1h distanciel asynchrone 

MF2-RELATIONS SOCIALES DANS LA CLASSE  

Objectifs : Mettre en place un climat serein 

et respectueux de l’autre Développer 

l’empathie chez les enfants 

 

 
 

Durée : 1h 

Modalité : distanciel asynchrone 

MT1-DEVELOPPER LES FONCTIONS 

EXECUTIVES 

Objectifs : Installer l’autonomie pour 

respecter le rythme d’apprentissage de 

chaque enfant 

 
 

Durée : 2h 

Modalité : Présentiel 

MT2- RELATIONS SOCIALES DANS LA CLASSE 

Objectifs : Faire de la classe une 

communauté de vie et pas seulement un lieu  

 

 
 

Durée : 2h 

Modalité : Présentiel 

MT3- ENVIRONNEMENT ACTIVITE FAVO 

FONCTIONS EXECUTIVES  

Objectifs : Opérer les changements pour 

donner de la place aux enfants et faciliter la 

concentration Pratiquer un regard critique 

pour faire son tri dans les activités  
 

Durée : 3h 

Modalité : Présentiel 

MF3- ENVIRONNEMENT ACTIVITE FAVO 

FONCTIONS EXECUTIVES 

Objectifs : Mesurer l’impact de 

l’environnement sur l’enfant Identifier les 

caractéristiques d’une activité favorisant le 

développement des FE 
 

Durée : 3h 

Modalité : Présentiel 
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MF4- POSTURE ADULTES AUPRES ENFANT 

Objectifs : Guider et soutenir à partir d’un 

environnement de classe qui répond aux 

besoins de développement des savoirs 

 
 

Durée : 1h 

Modalité : Présentiel 

 

MP1- EXPERIMENTATION OU 

TRANSFORMATION 

Objectifs : Partager et faire le point sur les 

actions conduites sur chaque axe de la 

formation Autoévaluer les impacts des 

actions et projeter celles à poursuivre  

 
 

Durée : 6h 

Modalité : Présentiel 

MT4- POSTURE ADULTES AUPRES ENFANT  

Objectifs : Poser la joie comme la base de la 

rencontre quotidienne avec l’enfant Intégrer 

la notion d’exemplarité que les enfants nous 

portent  

 
 

Durée : 2h 

Modalité : Présentiel 


