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ACADEMIE Ecole académique
DE LYON de la formation continue

Code
22A0100509 | RECTORAT ECO-EXEMPLAIRE

Nbre places Durée (en h) Durée (en mois)
20 25 6

Sensibiliser I'ensemble des personnels au développement durable en systématisant la formation a tous
les agents, - Convaincre les personnels des services publics de la nécessité d’adopter d’autres

Objectif comportements au quotidien, - Développer des réflexes éco responsables, - Améliorer les conditions
de travail en adoptant des gestes responsables. — Faire un bilan des actions/initiatives et Coconstruire
de nouvelles actions/projets

TSI Personnels ATSS du rectorat inter-catégoriel, personnels d’encadrement

Légende : Formation Transférabilité Personnalisation
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MF1-FRESQUE DU CLIMAT

Objectifs : Comprendre |'essentiel des
enjeux climatiques pour passer a
I'action

Durée:3 h
Modalité : Présentiel

\
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MF4-WORKSHOP PROJET

Objectifs : Identifier un projet puis le
challenger et le faire avancer en sous-
groupe/ accompagnement par des
coachs

Durée:14 h
Modalité : Présentiel

MF2-S’'ENGAGER DANS UNE ORGANISATION
ECO-RESPONSABLE

Objectifs : Présentation de la démarche

-1 développement durable et responsabilité -

sociétale (DDRS) des organisations & SPE,
exemplarité de I'agent public

Durée:3 h

Modalité : Présentiel ou distanciel

L
-~

MT-CONSTRUIRE UN PROJET D’ACTION

Objectifs : En sous-groupe, chaque équipe

Durée:2 h
Modalité : Hybride
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sera chargée de concevoir, modéliser et
- tester un projet/une action. -

MF3-COMMENT ETRE ECO-RESPONSABLE ?

Objectifs : Réfléchir sur les écogestes
/)'entraine mes collégues/Principales
actions a mener/Comment je passe a
I'acte - exemple d’obstacle et fagon de le
lever/Autoévaluation pour agir.

Durée:3 h
Modalité : Présentiel ou distanciel
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MP-CONSTRUIRE UN PROJET D’ACTION

Objectifs : En sous-groupe, chaque équipe
sera chargée de concevoir, modéliser et
tester un projet/une action

Durée:10 h
Modalité : Hybride
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MP-SAYNETE ET ECHANGE ABC DU DD

Objectifs : Se sensibiliser au
développement durable et la
responsabilité individuelle et
collective, les écogestes

Durée:2h
Modalité : Présentiel
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MP-CONFERENCE

Objectifs : Enrichir ses connaissances et
s'inspirer. Conférence de Nicolas
Fieulaine, chercheur en psychologie

Durée:2 h

-' sociale. -

Modalité : Présentiel
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Objectifs : Enrichir ses connaissances et
se sensibiliser a la gestion des
déchets, dans le cadre professionnel
et personnel.

MP-AUTOPSIE DE POUBELLE

Durée:1h
Modalité : Présentiel
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