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Code Libellé Nbre places Durée (en h) Durée (en mois)

EVALUATION DU POTENTIEL SUICIDAIRE ET ORIENTATION
Minimum 16
maximum

20
25 H 6 MOIS

Objectif EVALUER ET ORIENTER FACE AU MAL-ETRE ET A LA CRISE SUICIDAIRE
Public cible INFIRMIERS, MEDECINS, psyEN

Légende : Formation Transférabilité Personnalisation

MF1- J1 Repérage et éval du risque suicidaire

Objectifs :

Reconnaitre les signes de souffrance
psychique et plus spécifiquement d’une
crise suicidaire chez une personne.
Evaluer au moyen d’une investigation
clinique adéquate le risque suicidaire
(dangerosité, urgence, passage à l’acte)
Démarche participative qui alterne les
apports théoriques, études de cas et travaux
de groupes

Durée : 6 heures

Modalité : présentiel- Formation conseillée à
distance d’un évènement traumatique
interne

MF3- Approfondir ses connaissances et
connaitre les réseaux

Objectifs :
Cartographier l’ensemble des réseaux

Renforcer ses connaissances et aller plus loin
dans la prévention ou la postvention

Démarche participative qui alterne les
apports théoriques, études de cas et travaux
de groupes.

Durée : 6 heures

Modalité : présentiel

Avant MT1 et MF4

MF2- J2 Savoir orienter face à un risque
suicidaire

Objectifs :
Etre en capacité d’orienter vers un
intervenant de crise ou vers d’autres
ressources

Connaitre ses propres limites, savoir se
préserver

Etre en lien avec des personnes formées
(sentinelles, intervenants de crise sur son
secteur)

Connaitre les maillons nécessaires à une
orientation

Démarche participative qui alterne les
apports théoriques, études de cas et travaux
de groupes.

Durée : 6 heures

Modalité : présentiel- Consécutif au MF1
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MP- Aller plus loin

Objectifs :
Développer des compétences concernant la
psychologie et psychopathologie
Se former au mal être des enfants et des
adolescents
Se former à la gestion des évènements
traumatiques

M@gistere : séminaire Vulnérabilité des élèves
en situation de crise
Mieux vivre son stress en établissement
Développer les compétences psychosociales
des élèves (premier ou second degré)

Durée : non définie

Modalité : sans formateur, , distanciel
asynchrone

MT- Rédaction d’un projet en fonction des
personnels formés

Objectifs :
Construire et développer les ressources
internes et externes en lien avec les personnes
formées « sentinelles au repérage de la crise
suicidaire » afin d’assurer la bonne
orientation et la prise en charge adéquate.

Durée : 3 heures

Modalité : présentiel sans formateur
A distance (environ 3 mois) de MF3

MF4- Partager le réseau de chacun

Objectifs :
S’approprier les réseaux
Présenter son réseau
Démarche participative qui alterne les
apports théoriques, études de cas et travaux
de groupes.

Durée : 4 heures

Modalité : présentiel avec formateurs
Sur la même journée que MT


