ACADEMIE : i
DE LYON it SO
Libellé ‘ Les compétences psychosociales CPS pour accompagner le développement et les besoins de I'enfant de maternelle au service de ses apprentissages
1. Appréhender le développement spécifique du jeune enfant
Objectif(s) 2 Analyser nos gestes et postures professionnels
3. Expérimenter des outils pour développer les CPS
Public cible ‘ Professionnels de I'éducation en maternelle : enseignants, directeurs, AESH
Accroche ‘ Spécificité de I'éleve de maternelle : prise en compte par I’'enseignant pour développer les compétences psychosociales et les apprentissages.

Type de candidature (individuelle / collective [ public désigné)

Nbre places maximum

Durée (en h)

Durée (en mois)

Collective 20 6 3 mois
Légende : Formation Formation Formation Transférabilité Personnalisation
(MF1) (MF2) (MF3) (MT) (MP)

MF1- Session 1: Apports théoriques et
pratiques

Contenu : Introduction aux CPS

- Apports théoriques et scientifiques: le
développement des émotions au regard des
neurosciences, l'empathie, la sécurité,
I'impact sur les apprentissages

- Ressources pour développer les CPS:
apports et expérimentation

- Prise de conscience des gestes et postures
professionnels : feedbacks, modélisation,
imitation...

Durée: 3h

Modalité : présentiel
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MT- Produire un livrable

Contenu:

- Expérimentation et retour réflexif d’'un outil
proposé

- Réflexion sur son activité dans un temps de
classe choisi.

Durée: 1h

Modalité : distanciel asynchrone [ autonomie

MP- Pour aller plus loin... (optionnel)

Contenu

Explorer des contenus, ressources et outils
pour aller plus loin

Durée : autonomie
Modalité : distanciel asynchrone [ autonomie
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MF1- Session 2 : Retour d’expérience,
approfondissement et bilan

Contenu:

- Partage des livrables, observations
expériences

connaissances et de I'expérimentation
- Bilan de la formation

Durée : 2h
Modalité : présentiel
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- Consolidation et approfondissement des

)




