
 

Délégation Académique à l’éducation artistique et à l’Action Culturelle  

  

RISQUONS LES ARTS DU CIRQUE 
Un parcours de formation proposé par la Délégation Académique à l’éducation 
artistique et à l’Action Culturelle dans le cadre de l'EAFC 

Un tremplin vers la pluridisciplinarité 
Conçue en partenariat avec UTOPISTES- Cité Internationale des Arts du cirque et la Scène Nationale 
de Bourg-en-Bresse, cette formation vise à impulser la création de projets d'Éducation Artistique et 
Culturelle en lien avec ce champ artistique particulièrement ouvert vers d'autres arts	: danse, 
musique, théâtre, arts plastiques, littérature…  Elle proposera des temps de réflexion, de pratiques et 
d’échanges à même d’enrichir les projets. 

Les différents modules de ce parcours s’articuleront pour	: 
- Découvrir et s'approprier la création contemporaine circassienne, dans sa diversité et sa richesse 
pluridisciplinaire. 
- Co-construire des démarches pédagogiques permettant d'aborder les arts du cirque (ADC) à travers 
différentes disciplines dans le cadre d'un parcours d’EAC.  
- Expérimenter par la pratique les apports des arts du cirque dans le développement des 
Compétences Psycho- Sociales des élèves. 
- Acquérir une méthodologie de projet pour concevoir un projet d’EAC en arts du cirque répondant 
aux critères qualitatifs des appels à projets. 

Ce parcours s'appuiera sur les univers artistiques et les spectacles de deux compagnies aux 
approches très différentes, Les Complémentaires avec leur pièce CATHARSIS (le 26/02 à Oullins) et 
Rasposo avec HOURVARI (21 > 23/05 à Bourg-en-Bresse) 

CETTE FORMATION NE NÉCESSITE AUCUN PRÉREQUIS, elle s'adresse aux équipes pédagogiques du 
2nd degré de toutes matières, aux CPE, AED, AESH ainsi qu'aux conseillers pédagogiques du 1er degré. 
On encouragera et privilégiera les candidatures collectives d'équipes pluridisciplinaire d'un même 
établissement (2 à 3 personnes) 

Période : de fin février à fin mai 2026 

Nombre d’heures	:  20H dont 2 journées de 6H en présentiel (19/03 et 18/05/26) 

Lieux	des modules en présentiel	: École de Cirque de Lyon, 69005 Lyon / Maison du Cirque, 01000 Bourg-en-
Bresse 

Candidature désignée > candidature en ligne obligatoire via ce Framaform : 

https://framaforms.org/candidature-parcours-eafc-daac-risquons-les-arts-du-cirque-1764768731 

 jusqu'au : 15 JANVIER 2026 inclus 

Contact	: Anouk Médard, chargée de mission danse et arts du mouvement	: anouk.medard@ac-lyon.fr 

https://lescomplementaires.fr/La-Compagnie-4.html
https://rasposo.com/compagnie/rasposo/
mailto:anouk.medard@ac-lyon.fr

