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Le pble « Politiques Educatives et de Jeunesse » de |la DRAJES Auvergne-Rhone-
Alpes a réalisé en octobre 2025 une enquéte en ligne aupres des 4 150
organisateurs d’accueils collectifs de mineurs (ACM) de la région sur les
compétences psychosociales (CPS). Cette enquéte fait partie d’une expérimentation
plus globale sur l'utilisation des Compétences psychosociales en ACM et sur les
attentes des ACM en vue du déploiement des compétences psychosociales aupres
des enfants et des jeunes (instruction interministérielle de 2022).

Ce rapport est une exploitation des 479 retours obtenus lors de cette enquéte.
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https://www.jeunes.gouv.fr/sante-et-bien-etre-172

Structures organisatrices d’ACM interrogées
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Question : Combien avez-vous de personnes dans votre équipe d’animation ?
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Les trois-quarts des équipes
d’animation sont au plus
composées de 15 personnes.
I 'y a 14 personnes en
moyenne dans  l'équipe
d’animation des collectivités
représentées, 9 pour les
associations et 18 pour la
derniere catégorie.
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Compétences psychosocilales

Question : Connaissez-vous les compétences psychosociales (CPS) ?
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Suivi d’'une formation sur les CPS

Question : Avez-vous suivi une formation sur les compétences psychosociales (CPS) ?
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Intérét pour suivre une formation sur les CPS

Question : Si vous n’avez pas participé a une formation CPS, seriez-vous intéressé.e pour en suivre une ?
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Développement des CPS dans la structure

Question : Pensez-vous que vous développez les
compétences psychosociales dans votre structure ?

Lors des temps de vie quotidienne
Lors des réunions d’équipe

Lors des temps d’activités
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Question : Aupres de qui avez-
vous mis en place ces activités ?
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Développement des CPS dans la structure

Question : Dans vos pratiques, avez-vous déja mis en place des activités visant a développer des CPS en particulier ?

Pour résoudre des difficultés relationnelles (CPS sociales) L T

Pour développer des relations constructives (CPS sociales) - s

Pour réguler ses émotions et son stress (CPS émotionnelles) L T
Pour renforcer sa conscience des émotions (CPS émotionnelles) L T
Pour résoudre des problémes de fagon efficace (CPS cognitives) D @090
Pour renforcer sa conscience de soi (CPS cognitives) T
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Besoin d’outils

Question : Pour mettre en place ces activités, avez-vous eu besoin d’outils spécifiques (matériel, techniques, modes

d’emploi...) ?

Oui, mais vous n’avez pas trouvé
d’outils qui vous conviennent

Oui, car vous n‘aviez pas d’outils pour
cette activité

Oui, car les outils existants étaient peu
adaptés aux types de CPS que vous...

Oui, car les outils existants étaient peu
adaptés a vos pratiques

Non, car vous n’avez pas eu besoin
d’outils du tout

Non, car vous en aviez déja

Non, car vous avez pu adapter des
outils existants
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Besoin d’outils

Question : Pour mettre en place ces activités, avez-vous eu besoin d’outils spécifiques (matériel, techniques, modes
d’emploi...) ?
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Développement des CPS

Question : A l'avenir, aupres de qui souhaitez-vous Question : A l'extérieur de votre ACM, travaillez-
développer ces activités ? vous avec des partenaires sur le sujet des CPS ?

Des associations d'éducation
populaire, sportives...

9,7%

8,9% Des associations speuahsees dans

les CPS
') m Pour les enfants

m Pour votre équipe

Des personnels de santé

L'équipe enseignante ou la direction

Pour les enfants et d'école ou les ATSEM
votre équipe

81,4% Les parents
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Intérét et collaboration

Question : Participez-vous a un travail spécifique Question : Est-ce que votre équipe est intéressée pour
sur les CPS dans les instances suivantes ? valoriser les CPS ?

intérét équipe valorisation CPS

Le Comité territorial CPS de votre

département = Votre équipe n'est pas intéressée [ 3,6%
lactc I ——
Dans les temps d'activités [N 65,3%
La Cité éducative ou le Territoire éducatif _
rural
L _ Dans les temps de vie quotidienne [N 69,2%
e Programme de rEussIte SAUCAIVG
(Politique de la ville)
Dans les réunions d'équipe | 68,0%
Le Conseil d'école |
ereoT Atravers des activités décices | 55,1%
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Personnes de I'équipes formées aux CPS

Question : Est-ce que des personnes de votre équipe ont été formées aux CPS ?
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Besoins pour le développement des CPS

Question : Avez-vous des besoins spécifiques pour Question : Sous quel format de formation ?
déployer les compétences psychosociales dans votre
structure ?

En présentiel [ RNRNG 7.5%
Sur des demi-journées |GG 51,7%
En distanciel _ 31,0%
Sur des journées entieres || NG 23,9%
En hybride _ 24,5%
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Pas de besoin particulier . 3,8%

En accompagnement _ 46,9%
En échanges de pratiques _ 57,9%
En outils ou ressources _ 76,6%
En formation _ 76,6%
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