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Le 6 novembre approche : la
journée nationale de lutte
contre le harcélement cons-
titue un moment pHARe de
I’'année scolaire !

Elle n'est pas seulement une
date symbolique, mais une
véritable opportunité d'im-
pliquer les éléves, les person-

MISSION ACADEMIQUE DE PREVENTION ET DE LUTTE
CONTRE LE HARCELEMENT ENTRE ELEVES

pHARe Info

octobre 2025

échange contribue a donner
corps a une culture du res-
pect et de la bienveillance.
En associant pleinement les
parents pour cette édition
de la journée NAH, nous
renforcons l'efficacité de
notre action et la portée du

message transmis.

L’équipe académique

Béatrice Chirouze
Corine Provenzano
Charlotte Simonin
Matthias Cosentino

nels et les familles autour
d‘un objectif commun : faire  Votre mobilisation fait la
de I'école un lieu oU chacun  force du programme pHARe.
peut apprendre et grandiren  Ensemble, faisons de cette
sécurité. journée un levier pour trans-

Ecrivez-nous a I'adresse

nah-academie@ac-lyon.fr

Au-dela des actions menées former nos établissements et

ce jour-la, c'est toute une  affirmer notre engagement

dynamique collective qui commun contre toutes les
s'instaure. Chaque atelier, formes de violence et de
chaque projet, chaque  harcelement.

L’actu du mois

4

La journée NAH est le temps fort in-

contournable du programme pHARe.

6 novembre 2025

Elle est l'occasion de rassembler |'en-

semble de la communauté éducative
autour de la promotion du bien-étre a
I'école et de la prévention contre
toutes les formes de violence et de
harceélement. Des actions sont mises
en places sous des formes variées :
conférences, séances de sensibilisa-
tion, expositions, jeux de réles, ateliers

de coopération, présentations d’ou-

vrages dans les CDI...

#NOUVEAU

Des questionnaires nominatifs

Nouveauté de cette édition 2025, les questionnaires d’auto-évaluation dont la
passation se déroule autour de la journée NAH seront nominatifs. Toutefois, les
éleves et leurs référents légaux pourront demander a ce que le formulaire soit
rempli de fagon anonyme.

#RESSOURCE 1 DEGRE

Idée : inscrire sa classe
a un « p'tit webinaire »

M ENSEIGNANTS - CYCLE'2

écoles.

Focus

Associer les parents a la
journée NAH

Dans une perspective de renfort de |'alliance
éducative, les établissements sont incités a

LY
mes P'tits ¢
Le P it webinaire
“LES MOQUERIES*

associer les parents lors de cette édition de la
journée NAH. Vous trouverez ci-dessous
quelques idées d’actions a mettre en ceuvre et

Jeudi 6 novembre 2025 a 11h a adapter au contexte de votre établissement.
@ { Sur inscription '

Cette

Animer des séances de sensibilisation

Des ressources sont disponibles sur la

. ,
émission  s’'adressera  aux plateforme pHARe pour organiser des séances

éléves du cycle 2. Une fiche pédago- de sensibilisation des parents, autour de la
gigue est a votre disposition pour connaissance du phénomene de harcélement,
vous aider a la préparer avec votre du traitement des situations et des réflexes a

. . avoir en tant que parent.
classe en plusieurs séances.

' Animer un atelier de repérage des si-
gnaux faibles : 3 la maniére d’un world

Coté plateforme-
pHARe

La saisie s’effectue dans :

café, pourquoi ne pas organiser un atelier de
repérage des signaux faibles en associant per-

sonnels et parents d’éleves ?

| Actions & engager pour I'année 2025-2026
|- Je participe aux temps forts
|- Faire le bilan de la journée Non au harcélement

' Conduire une action en favevur de la pa-
rentalité numérique : présenter, par

exemple, les outils mis a disposition sur le site

(notamment de
); les

parcours ou encore le

Le chiffre du mois

10 224

personnels sensibilisés

dans I'académie de Lyon

en 2024-2025 dans le cadre du
plan national de sensibilisation

NON AU HARCELEMENT

www.nonauharcelement.education.gouv.fr

(des clés pour les
familles).

' Organiser une journée de formation des
parents ambassadeurs : des documents
de cadrage ont été publiés dans I’espace docu-

mentaire qui définissent le role des parents
ambassadeurs et établissent un programme de

formation.
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